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Ｒ７.1２.１発行 

寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる頃となりました。 

先月は「気温の変化に応じて、自分で衣服を調整する」「友だちと意見を共有する」をねらいに過ごしてきま 

した。11 月に入り急激に気温が下がりましたが、半袖、半ズボンのまま戸外に出る姿が多く見られました。 

保育者や友だちに「寒いから着た方がいいよ」と声をかけられても、「大丈夫」と言って戸外に出て寒そうにして

いたり、上着を取りに戻るという姿が見られました。その為、絵本等を通して伝えたり、自分で気が付けるよう

な声かけをしてきました。これからも季節にあった服装選びを子ども達と一緒に考えていきたいと思います。 

「友だちと意見を共有する」では、グループでしりとりカードや模型を完成させたり、テーマに沿って絵を描い

たり、借り物競争などの遊びを通して友だちと意見を伝えあったり、順番に話を聞く機会を多くもちました。 

繰り返していく事で、話を進めるためには「こうしよう」「つぎは○○くんが言って」と進行役をする子が出てき

たり、割り込まないで話を聞くことが少しずつ出来るようになってきました。今後も続けていき、友だちと一緒

に活動を行う中で、相手の話を聞く、自分の意見を言う大切さを伝えていきたいと思います。 

年末年始の長期休暇もあるため少しずつ生活リズムを整えていけるようにご家庭でも早寝早起きをして規則

正しい生活をしていきましょう。 

 

 

 

 

☆今月のねらい☆   

・友だちと自分の思いを共有する。 

☆行事・活動予定☆ 

・誕生会・マイライフ訪問・もちつき・クリスマス会・体育指導・コオーディネーショントレーニング 

・散歩 ふれあい館訪問 

12 月 さくらぐみだより 

・配膳当番を毎日行う為、マスクは 

必ずリュックに入れてください。  

 

  

  

12 月生まれのお友達 

 

 

 

 

お誕生日おめでとう♪ 

 

 

 

・お迎えの場所が変わります。 

午睡の時間はふじ２組、給食・おやつの

時間はばら１組になります。 

よろしくお願いします。 

  


